
Curriculum für PJ-Studen n in der Frauenklinik Neumünster 
 
Herzlich Willkommen in der Frauenklinik Neumünster. 
 
Übergeordnetes Ziel ist die Erlangung ärztlicher Fähigkeiten durch angeleitete selbst durchgeführte Tä gkeiten 
an den Pa en nnen der Frauenklinik. 
 
Die im Verlauf des Ter als angeleitete und zunehmend selbstständige Arbeit auf Sta on, in den Sprechstunden, 
im OP und im Kreissaal sollen nicht nur grundlegende ärztliche Fähigkeiten vermi eln, sondern den Studenten 
helfen, die Frage zu beantworten, ob der Fachbereich Frauenheilkunde und Geburtshilfe die persönliche 
rich ge Wahl ist. 
 
Nach einem persönlichen Kennenlerngespräch mit dem Chefarzt der Frauenklinik erfolgt die gezielte 
Einarbeitung durch die Assisten nnen. Durch gut angeleitete und zunehmend selbstverantwortete Tä gkeit 
sollen in dieser Zeit Erfahrung und Wissen gesammelt werden. Die Teilnahme an der Röntgenschau, der 
Perinatalkonferenz und am Tumorboard der Frauenklinik ergänzen dieses Angebot. Die Teilnahme am 
Dienstgeschehen der Frauenklinik ist erwünscht. 
 
Der Studentenunterricht ist wochenweise organisiert und soll der theore schen Wissensvermi lung dienen. 
Ergänzt wird dieser Unterricht durch ihr tägliches Selbststudium, bei welchem Sie die vielen lehrreichen Fälle 
des Tages noch einmal inhaltlich theore sch Revue passieren lassen sollten. 
 
Entlang der exemplarisch geschilderten Teilschri e des SOAP-Schemas erlernen Sie ärztliches Denken und 
Handeln im Feld der Frauenheilkunde und Geburtshilfe: 

1. Subjek v: Welche Symptome und/oder Befunde führen die Pa en n zu Ihnen? Welche Anamnese 
bringen die Pa enten mit? 

2. Objek v: Wie sind AZ und EZ? Soziale Situa on? Inspek on, Palpa on, (gynäkologische) 
Untersuchung, Ultraschall, Laborbefunde, weitere Bildgebung 

3. Assessment: Was schließen Sie aus dem Erfragten und den durchgeführten Untersuchungen? Was ist 
die vermutete Haupt- und was sind die möglichen Differenzialdiagnosen? 

4. Procedere: Welche weiteren Handlungsschri e ergeben sich, um die Diagnose zu sichern (zum 
Beispielbiopsie?) oder die vorhandenen Symptome/die vermutete Erkrankung zu behandeln? 

Folgende Lernziele/Fer gkeiten sollen während des Ter als erreicht werden: 
 
Frauenheilkunde 

 Sicheres Erfassen der Anamnese unter Berücksich gung der spezifisch frauenheilkundlichen Anforderungen 
 Gynäkologische Untersuchung 
 Gynäkologischer Ultraschall 
 Assistenzen bei Opera onen 

o Kleine Eingriffe (Hysteroskopie, Küre agen) 
o Vaginale Eingriffe 
o Laparoskopische Eingriffe 
o Robo sch assis erte Eingriffe 
o Laparotomie (onkologische Eingriffe)  
o Senologische Eingriffe  

 Management von No ällen 
 Oberarztvorstellungen 
 Betreuung eigener Pa enten auf der Sta on 
 Vorstellung Pa enten in der Frühbesprechung/Spätübergabe 
 Mitarbeit in den verschiedenen Sprechstunden 

o Allgemeine gynäkologische Sprechstunde 
o Myom-/Endometriosesprechstunde 
o Brustsprechstunde 
o Beckenbodensprechstunde. 
o Privatsprechstunde 
o Notaufnahme  

 Teilnahme an Klinikkonferenzen 
o Tumorboard 
o Röntgenschau 

 Erlernen der Dokumenta on und Arztbriefschreibung 



Geburtshilfe 
 Sicheres Erfassen der Anamnese unter Berücksich gung der spezifisch geburtshilflichen Anforderungen 
 Geburtshilfliche Untersuchung 
 Geburtshilflicher Ultraschall (Fetometrie, Doppler Untersuchung) 
 CTG-Beurteilung 
 Assistenz bei vaginalen Geburten 
 Assistenz bei Versorgung geburtshilflichen Verletzungen 
 Assistenz bei Sec o caesarea 
 Management von No ällen 
 Mitarbeit in der geburtshilflichen Sprechstunde 
 Teilnahme an der Perinatalkonferenz 
 Betreuung geburtshilflicher Pa enten auf Sta on 
 Entlassung von Wöchnerinnen von Sta on 
 Oberarztvorstellung eigener Pa enten 
 Erlernen der Dokumenta on und Arztbriefschreibung 

 
Da wir alle ein starkes Interesse an Ihrer ak ven Mithilfe haben, sollen Sie selbstständig Nähen lernen und 
können auch bei kleineren OPs unter Anleitung Teilschri e durchführen (z.B. Küre agen, Dammnaht, Nähte der 
Bauchdecke, Durchführung von Ultraschalluntersuchungen, Entlaßuntersuchungen etc.). 
 
Am Ende Ihres PJ-Ter als und werden sie beim Chefarzt der Frauenklinik ein Probeexamen ablegen, in welchem 
Sie neben der Prüfung Ihres bei uns erworbenen Fachwissens grundlegende Herangehensweisen an die 
mögliche Prüfungssitua on erlernen können. 
 
Checkliste Lerninhalte Frauenheilkunde: 
Gynäkologische Onkologie: Mammakarzinom, Endometriumkarzinom, Ovarialkarzinom, Zervixkarzinom, 
Vulvakarzinom,  
Dysplasie: PAP-Abstrich, HPV-Diagnos k, Kolposkopie 
Gynäkologische Untersuchung, gynäkologischer Ultraschall, senologische Untersuchung, Opera ve 
Zugangswege,  
Allgemeine Gynäkologie: Myome, Endometriose, Ovarialtorsion, ektope Schwangerscha , Endomyometri s und 
Adnexi s, Abort, Hyperemesis gravidarum, Mas s nonpuerperalis, Blutungsstörungen, PCOS  
Beckebodenerkrankungen: Inkon nenz, Deszensus, Uterusprolaps,  
Vorsorge Untersuchung, No allmanagement, Differenzialdiagnosen und Leitsymptome (Unterbauchschmerz, 
vaginalen Blutungen, palpable Resistenzen 
 
Checkliste Lerninhalte Geburtshilfe: 
Physiologische Geburt, Geburtsmodi, Geburtsphasen und ihre ärztliche Betreuung, Versorgung 
Dammverletzungen, Geminigravidität,  
Pathologische Geburt, Frühgeburtlichkeit,  
Geburtshilfliche No älle, z.B. Pathologisches CTG, Schulterdystokie, PPH, Atonie, Placenta praevia, vorzei ge 
Plazentalösung, HELLP-Syndrom, Präeklampsie, Uterusruptur, vorzei ge Wehentä gkeit und Cervixinsuffizienz  
Risikoschwangerscha en mit IUGR, Makrosomie, Gesta onsdiabetes, schwangerscha sinduzierter Hypertonie, 
Infek onen in der Schwangerscha ,  
Indika onen zur und OP-Schri e der Sec o caesarea,  
Wochenbe  Betreuung, Wochenbe erkrankungen wie Mas s puerperalis, Endomyometri s, 
Wochenbe depression,  
Differenzialdiagnosen und Leitsymptome (Schmerzen, vaginalen Blutungen, nachlassende/fehlende 
Kindsbewegungen, Flüssigkeitsabgang, etc.) 
 
Wir freuen uns auf Sie! 
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Chefarzt Frauenklinik PJ-Beau ragte Frauenklinik 
 


