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Sehr geehrte Patientin,
sehr geehrter Patient!

Bei Ihnen soll eine Angiografie der Becken- und 

Beingefäße durchgeführt werden.

Wie Sie sich in der ersten Woche nach der 
Untersuchung verhalten sollten, um eine 
Nachblutung zu verhindern:

• Keine schweren Sachen heben oder tragen

• Kein Fahrrad fahren, kein Sport

• Möglichst kein verstärktes Pressen beim Stuhl-

gang

• Keine warmen Bäder, kein Schwimmbadbesuch 

(Duschen ist ab dem ersten Tag möglich)

 

 

 

 

 

• immer beide Leisten rasieren 

• von Mitte Leistenbeuge min. 
20cm kopfwärts und 10cm 
fußwärts rasieren 

• nach der Rasur dürfen keine 
losen Haare mehr im rasierten 
Gebiet verbleiben 

zu rasierender Bereich 

Korrekte Leisten-Rasur vor Angio 

Punktion 

Bei Fragen oder Problemen gibt  das Angio-Team von 07:30-16:00 Uhr unter der Nummer   

88-6005 oder 4925 gern Auskunft. 

Außerhalb dieser Zeiten oder wenn niemand erreichbar ist, kann die Dienst-MTRA unter 

 88-6006 Auskunft geben. 

Klebefläche Lochtücher 

Warnhinweise auf eine Blutung können 
sein:

• Starke Schmerzen in der Leistenregion/Bein

• Umfangvermehrung des Oberschenkels

• Umschriebene Verdickung im Bereich der Punk-

tionsstelle

Weitere zu beachtende Warnhinweise 
können sein:

• Akute Verschlechterung Ihres Befindens

• Fieber und Schüttelfrost

Sollten nach einer Angiografie die oben genannten 

Beschwerden auftreten, suchen Sie umgehend den 

Hausarzt auf.

In Notfällen und sollten Sie Fragen bei Beschwerden 

haben, wenden Sie sich bitte an die Notfallambulanz 

Tel. 04321 405-4700 oder an die Gefäßchirurgische 

Abteilung Tel. 04321 405-2031
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