
Mittag vom 12.08.24 bis 18.08.24Friedrich-Ebert-Krankenhaus

Zimmer : 00163

Mustermann, J., Haupstrasse 12

Station : Tour 1

KW 33 Menü 1  9,50 Euro Menü 2  8,20 Euro Menü 3 Veg.8,20 Euro Menü 4  9,50  Euro
VollkostKostform
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Gyros (S)
Tzatziki
Reis
Weißkrautsalat
Apfel

Hähnchenbrust ged.
Kräutersauce
Kaisergemüse
Salzkartoffeln
Apfel

Milchreis
Zimt und Zucker
Kräutercremesuppe
Apfel

gebratener Lachs
Sauce Hollandaise
Brokkoli
Salzkartoffeln
Apfel

VollkostKostform
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Geflügelleberkäse
Rahmsauce
Mischgemüse
Salzkartoffeln
Milchreis

Eintopf mit Reis
Hühnerfleisch
Milchreis

Zwiebel-Gemüsequiche
Sauce Bechamel
Salzkartoffeln
Milchreis

gebratener Lachs
Sauce Hollandaise
Brokkoli
Salzkartoffeln
Milchreis

VollkostKostform
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Schweinebraten
Rahmsauce
Möhren
Salzkartoffeln
Birne

Carbonarasauce (S)
Spaghetti
Eisbergsalat
Joghurtdresssing
Birne

Gemüsekrustie
Lauch in Rahm
Kartoffelpüree
Birne

gebratener Lachs
Sauce Hollandaise
Brokkoli
Salzkartoffeln
Birne

VollkostKostform
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Frikadelle (S)
Bratenjus
Mischgemüse
Salzkartoffeln
Quark Typ Vanille

Kartoffelsuppe
Schnippelwurst (S/R)
Quark Typ Vanille

gebr. Gemüsenudeln
Tomatensauce
gem. Rohkost
Quark Typ Vanille

gebratener Lachs
Sauce Hollandaise
Brokkoli
Salzkartoffeln
Quark Typ Vanille

VollkostKostform
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panierter Seelachs
Rahmspinat
Salzkartoffeln
Kiwi

Schweineragout
Mischgemüse
Hörnchennudeln
Kiwi

grie.Gemüsepfanne
Tzatziki
Reis
Weißkrautsalat
Kiwi

gebratener Lachs
Sauce Hollandaise
Brokkoli
Salzkartoffeln
Kiwi

VollkostKostform

S
am

st
ag

17
.0

8.
24

Hackbraten (R/S)
Sauce Bechamel
Fingermöhren
Salzkartoffeln
Schokoladenpudding

w. Bohneneintopf
mit Rindfleisch
Schokoladenpudding

Vollkornbratling
Petersiliensauce
Blumenkohl
Salzkartoffeln
Schokoladenpudding

gebratener Lachs
Sauce Hollandaise
Brokkoli
Salzkartoffeln
Schokoladenpudding

VollkostKostform
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Geflügelklößchen
Kräutersauce
Leipziger Allerlei
Salzkartoffeln
Buttermilchdessert

Eintopf mit Reis
Eierstich
Fleischklößchen (S)
Buttermilchdessert

tosk. Nudelauflauf
Tomatensauce
Buttermilchdessert

gebratener Lachs
Sauce Hollandaise
Brokkoli
Salzkartoffeln
Buttermilchdessert

Änderungen  vorbehalten!


